Datensicherung mit Windows XP Home Teil 2

Produkte anzeigen, auf die sich dieser Artikel bezieht

Zusammenfassung Artikel-ID  : 842150

Dieser Artikel ist Teil 2 zum Thema Datensicherung mit Windows = . Di ;

XP Home Edition. Teil 2 zeigt auf, wie Sie die Methoden der TG BRI 6 Ll U2
Datensicherung verwenden kénnen.

Um die anderen Kapitel aufzurufen, nutzen Sie bitte die Links am
Ende des Artikels.
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Folgend sind die Kapitel, die sich mit diesem Thema befassen:

Teil 1: Einleitung

Teil 2: Methoden der Datensicherung

Teil 3: Die Datensicherung vorbereiten

Teil 4: Backup und Restore

Teil 5: Ein Image erstellen

Teil 6: Kopien auf CD schreiben oder ins Netzwerk stellen
Teil 7: Daten retten

Haben Sie sich zum regelmaBigen Sichern Ihrer Daten entschlossen, ist es an der Zeit, iiber eine
geeignete Sicherungsstrategie nachzudenken.

Backup-Plane kombinieren meist 2 Sicherungsarten miteinander:

® Komplettsicherung
® Zuwachssicherung

® differentielle Datensicherung
® inkrementelle Datensicherung

Komplettsicherung

Bei der Komplettsicherung werden alle ausgewahlten Dateien und Verzeichnisse gesichert, unabhangig davon, ob
sie seit der letzten Sicherung gedndert wurden oder nicht.

Zuwachssicherung

Bei der Zuwachssicherung wird nur ein Teil der Daten gesichert. Sie kénnen zwischen 2 Arten wahlen:

® differentielle Datensicherung
Hier werden nur die Daten gesichert, die Sie seit der letzten Komplettsicherung geandert haben.

Vorteil: Im Bedarfsfall kdnnen Sie die Daten schnell und unkompliziert wiederherstellen. Sie bendtigen die letzte
Komplettsicherung und die neueste differentielle Datensicherung.

Nachteil: Das Sichern dauert langer und bendtigt mehr Speicherplatz als bei der inkrementellen Datensicherung.

® inkrementelle Datensicherung

Hier werden nur die Daten gesichert, die nach der letzten Komplettsicherung oder inkrementellen Datensicherung
geandert wurden.

Vorteil: Das Sichern geht schnell und bendtigt wenig Speicherplatz.

Nachteil: Im Bedarfsfall brauchen Sie ggf. mehrere Arbeitsgange, um die Daten wiederherzustellen. Sie bendtigen
die letzte Komplettsicherung und jede einzelne danach erstellte inkrementelle Datensicherung in chronologischer
Reigenfolge.

Das Archiv-Attribut

Mdglicherweise fragen Sie sich nun, wie denn das Backup-Programm erkennen kann, welche Daten seit der letzten
Sicherung verandert wurden. Die Antwort ist einfach: Es orientiert sich am Archiv-Attribut.

Immer wenn Sie eine neue Datei anlegen, wird das Archiv-Attribut gesetzt. Sie kdnnen das in den
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EIGENSCHAFTEN Uberprifen:

1. Erstellen Sie eine neue Datei. Suchen Sie sie im Arbeitsplatz und klicken Sie sie mit der rechten Maustaste
an.

2. Wahlen Sie EIGENSCHAFTEN.
Auf der Registerkarte ALLGEMEIN finden Sie die Dateiattribute. Das Archiv-Attribut ist gesetzt.

Eigenschaften von Datensicherung mit Window... @@

Allgemein | Benukzerdefiniert | Dateinfo

W Dratensicherung mit Windows %P Home, doc
Drateityp: Microsoft Word-Dokurment

GFfnen mit: E¥  Microsaft Ward For Windows
ks C:\In Arbeiti WP Datensicherung

arifie; 128 KB (131,584 Bykes)

Gréfe auf

Datentrager: L0 KE {139,264 Bytes)

Erstellt: Freitag, 2. April 2004, 13:32:45

Gedndert am: Heute, 20, April 2004, 09:30:10

Lekzter
Zudriff:

Heute, 20, April 2004

Akkribuke:

il l [ Abbrechen

Archiv-Attribut und Komplettsicherung

Machen Sie nun eine Komplettsicherung, wird das Archiv-Attribut entfernt. Dadurch wei3 das Backup-Programm,
dass diese Datei gesichert ist und bertlicksichtigt sie bei einer Zuwachssicherung nicht mehr.

Andererseits wird das Archiv-Attribut erneut gesetzt, sobald Sie die Datei bearbeiten. In diesem Fall wird sie dann
auch wieder von einer Zuwachssicherung erfaf3t.

Archiv-Attribut und differentielle Datensicherung

Eine differentielle Datensicherung verandert das Archiv-Attribut nicht. Alle Dateien im ausgewahlten Verzeichnis,
die ein Archiv-Attribut besitzen, werden gesichert und behalten ihr Attribut. So werden sie auch bei der nachsten
differentiellen Datensicherung wieder erfaBt.

Beispiel

Sie erstellen am Montag die Datei URLAUB.DOC und machen danach eine differentielle Sicherung. Sofern Sie
keine weiteren Arbeiten getatigt haben, wird nur URLAUB.DOC gesichert. Am Dienstag bearbeiten Sie die Datei
FINANZAMT.XLS, die Sie schon am Freitag vor der letzten Komplettsicherung angelegt haben. Die differentelle
Datensicherung am Dienstag umfaBt dann URLAUB.DOC und FINANZAMT.XLS, obwohl Sie an URLAUB.DOC gar
nicht weiter gearbeitet haben, denn beide Dateien besitzen das Archiv-Attribut. So haben Sie in der aktuellsten
differentiellen Datensicherung jeweils alle Anderungen seit der letzten Komplettsicherung.
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Archiv-Attribut und inkrementelle Datensicherung

Eine inkrementelle Datensicherung wiederum verandert das Archiv-Attribut. Alle Dateien im ausgewahlten
Verzeichnis, die ein Archiv-Attribut besitzen, werden gesichert, verlieren dann aber ihr Attribut. So werden sie bei
der ndachsten inkrementellen Datensicherung nicht mehr erfaf3t.

Beispiel

Sie erstellen am Montag die Datei URLAUB.DOC und machen danach eine inkrementelle Sicherung. Sofern Sie
keine weiteren Arbeiten getdtigt haben, wird nur URLAUB.DOC gesichert. Am Dienstag bearbeiten Sie die Datei
FINANZAMT.XLS, die Sie schon am Freitag vor der letzten Komplettsicherung angelegt haben. Die inkrementelle
Datensicherung am Dienstag umfaBt lediglich FINANZAMT.XLS, denn nur FINANZAMT.XLS besitzt das Archiv-
Attribut. So haben Sie in der aktuellsten inkrementellen Datensicherung auch nur die aktuellsten Anderungen.
Backup-Plan erstellen

Uberlegen Sie nun, welche Sicherungsstrategie Ihnen am meisten entgegenkommt. Das kann je nach GréBe des
Datenmaterials und Arbeitsstil ganz unterschiedlich sein.

Plan 1

Sie haben einen Ubersichtlichen Bestand an Dateien, die Sie standig aktualisieren. Es gelangen oft neue
Informationen in schon bestehende Dateien, aber es kommen nur selten neue Dateien hinzu.

In diesem Fall bietet sich an, in regelmdBigen Abstanden (z.B. 1x die Woche) immer eine Komplettsicherung
durchzufihren.

Ihr Backup-Plan séhe dann ganz einfach aus:

Woche Beschriftung

1 Komplettsicherung 1
2 Komplettsicherung
3 Komplettsicherung 3
4 Komplettsicherung 1
g Komplettsicherung 2
& Kamplettsicherung 3

Sie bendtigen 3 Medien, z.B. 3 ZIP-Disketten, die Sie entsprechend mit Komplettsicherung 1, 2 und 3 beschriften.
Bei der ersten Sicherung in der 1. Woche benutzen Sie die 1. Diskette, in der 2. Woche die 2. Diskette und in der
3. Woche die 3. Diskette. Ab der 4. Woche Uberschreiben Sie alte Backups. In der 4. Woche I6schen Sie 1.
Diskette und beschreiben Sie neu, in der 5. Woche die 2. Diskette und in der 6. Woche die 3. Diskette. Diesen
Rhythmus fihren Sie immer weiter fort.

Auf diese Weise haben Sie immer die neueste Datensicherung parat und die beiden Vorgangerversionen. Damit

Sie nicht durcheinanderkommen, empfiehlt sich das Anlegen einer kleinen Tabelle, in der Sie das
Sicherungsdatum und das verwendete Medium festhalten.
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Datum Beschriftung

13.02.2004 Kamplettsicherung 1
20.02.2004 Komplettsicherung 2
27.02.2004 Komplettsicherung 3
03.03.2004 Komplettsicherung 1
12.03.2004 Komplettsicherung 2
18.03.2004 Kamplettsicherung 3

Mochten Sie Sicherheitskopien lber einen ldangeren Zeitraum (z.B. 1 Jahr) aufheben, kdnnen Sie die Strategie
entsprechend erweitern.

Woche Beschriftung

1 Komplettsicherung 1
2 Komplettsicherung 2
3 Komplettsicherung 3
4 FMOMNAT 1

5 Komplettsicherung 1
B Komplettsicherung 2
7 Kamplettsicherung 3
a MOMNAT 2

Nun bendétigen Sie allerdings 16 Disketten, die Sie mit Komplettsicherung 1, 2 und 3 und mit MONAT 1 bis MONAT
13 beschriften. Bei der ersten Sicherung in der 1. Woche benutzen Sie die 1. Diskette, in der 2. Woche die 2.
Diskette, in der 3. Woche die 3. Diskette und in der 4. Woche die Diskette mit der Aufschrift MONAT 1. In der 5.
Woche I6schen Sie die 1. Diskette und beschreiben Sie neu, in der 6. Woche die 2. Diskette und in der 7. Woche
die 3. Diskette. In der 8. Woche nehmen Sie die Diskette mit der Aufschrift MONAT 2. So geht es immer weiter,
bis Sie schlieBlich in der 52. Woche bei Diskette MONAT 13 angelangt sind. Nach weiteren 4 Wochen kommt dann
wieder MONAT 1 zum Einsatz.

Plan 2

Sie haben einen groBen Bestand an Dateien, der stédndig weiterwachst. Bestehende Dateien werden regelmaBig
aktualisiert und es kommen viele neue Dateien hinzu.

In diesem Fall bietet sich an, Komplettsicherungen und Zuwachssicherungen zu kombinieren. Da Sie sehr viel an
Ihrem Rechner arbeiten, méchten Sie taglich sichern.

Hinweis

Es bleibt Ihnen Uberlassen, ob Sie lieber mit differentiellen oder mit inkrementellen Datensicherungen arbeiten.
Sie missen nur beim einmal gewdhlten Typ bleiben (wenigstens zwischen 2 Komplettsicherungen).

Ihr Backup-Plan kénnte dann so aussehen:
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Tag Beschriftung

Freitag Komplettsicherung 1

Montag Zuwachssicherung Montag
Dienstag Zuwachssicherung Dienstag
Mittwoch Zuwachssicherung Mittwoch
Donnerstag Zuwachssicherung Donnerstag
Freitag Komplettsicherung 2

rMontag Zuwachssicherung Montag
Dienstag Zuwachssicherung Dienstag
Mittwoch Zuwachssicherung Mittwoch
Donnerstag Zuwachssicherung Donnerstag
Freitag kKomplettsichernung 3

mMontag Zuwachssicherung Montag
Dienstag Zuwachssicherung Dienstag
Mittwoch Zuwachssicherung Mittwoch
Donnerstag Zuwachssicherung Donnerstag
Freitag Komplettsicherung 1

Sie bendtigen 7 Medien, z.B. 7 ZIP-Disketten, die Sie entsprechend mit Komplettsicherung 1, 2 und 3 bzw.
Zuwachssicherung Montag, Dienstag, Mittwoch und Donnerstag beschriften. Bei der ersten Sicherung am Freitag
benutzen Sie die 1. Diskette flr die 1. Komplettsicherung, an den folgenden Wochentagen die Disketten 2, 3, 4
und 5 fir Zuwachssicherungen. Am Freitag benutzen Sie die 6. Diskette fir die 2. Komplettsicherung. Ab dann

Uberschreiben Sie die Zuwachssicherungen. Am Montag léschen Sie die 2. Diskette und beschreiben Sie neu, am
Dienstag nehmen Sie die 3. Diskette, am Mittwoch die 4. und am Donnerstag die 5. Diskette. Am Freitag nehmen
Sie die 7. Diskette fur die 3. Komplettsicherung. In der nachsten Woche lberschreiben Sie wieder die
Zuwachssicherungen auf den Disketten 2 bis 5 und am Freitag nehmen Sie die 1. Diskette fiir die nun fallige
Komplettsicherung. Diesen Rhythmus flihren Sie immer weiter fort.

Auch hier haben Sie immer die neueste Datensicherung und die beiden Vorgangerversionen parat. Vergessen Sie

nicht die kleine Tabelle, in der Sie das Sicherungsdatum und das verwendete Medium festhalten. So haben Sie
stets den Uberblick.
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Datum Beschriftung

13.02.2004 Kamplettsicherung 1
16.02.2004 Zuwachssicherung Montag
17.02.2004 Zuwachssicherung Dienstag
18.02.2004 Zuwachssicherung Mittwoch
19.02.2004 Zuwachssicherung Donnerstag
20.02.2004 Komplettsicherung 2
23.02.2004 Zuwachssicherung Montag
24.02.2004 Zuwachssicherung Dienstag
25.02.2004 Zuwachssicherung Mittwoch
26.02.2004 Zuwachssicherung Donnerstag
27.02.2004 Komplettsichernung 3
01.03.2004 Zuwachssicherung Montag
02.03.2004 Zuwachssicherung Dienstag
03.03.2004 Zuwachssicherung Mittwoch
O4.03.2004 Zuwachssicherung Donnerstag
05.03.2004 Kamplettsicherung 1

Auch diese Strategie 1aBt sich um Monatssicherungen erweitern. Montag bis Donnerstag machen Sie wie gehabt
die Zuwachssicherungen und freitags die Komplettsicherungen 1 bis 3. Jede 4. Woche erstellen Sie eine
Komplettsicherung fiir den Monat, die Sie dann 1 Jahr archivieren kénnen. Sie benétigen dann allerdings 20

Disketten.
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Tag Beschriftung

Freitag Komplettsicherung 1
Montag Zuwachssicherung Montag
Dienstag Zuwachssicherung Dienstag
Mittwoch Zuwachssicherung Mithwoch
Donnerstag Zuwachssicherung Donnerstag
Freitag Komplettsicherung 2
Freitag Komplettsicherung 3
Freitag MOMAT 1

Freitag Komplettsicherung 1
Freitag Komplettsicherung 2
Freitag Komplettsicherung 3
Freitag MOMAT 2

Archivierung planen

Die beste Sicherungsstrategie taugt nicht, wenn sich die Daten im Ernstfall nicht wiederherstellen lassen. Software

veraltet, Medien sind nicht unbegrenzt haltbar. Darum sollten Sie

Die Medien von Zeit zu Zeit prifen, ob Sie noch lesbar sind und oft beschriebene Medien ersetzen.

2. Die Daten von Zeit zu Zeit in neuere Dateiformate konvertieren. Betriebssysteme und Software-
Programme entwickeln sich standig weiter und Abwartskompatibilitédt besteht in der Regel nicht beliebig

lang.

3. Die Medien optimal lagern. Verwahren Sie sie an einem trockenen und kihlen Ort und vermeiden Sie
direkte Sonneneinstrahlung.

4. Die Medien sorgfédltig und aussagekraftig beschriften, damit Sie auch finden kdnnen, was Sie suchen.

INFORMATIONSQUELLEN
Weitere Artikel zu diesem Thema:
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Backup und Restore
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Ein Image erstellen
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Kopien auf CD schreiben oder ins Netzwerk stellen
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Daten retten

Die Informationen in diesem Artikel beziehen sich auf:
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